"Gute Therapeuten sind ewige Studenten auf
einer endlosen Reise zu sich selbst."
L. Yalom (Psychoanalytiker und Autor)

Fiir Dich als (Kunst) Therapeut*in, Psychologe*in,
Berater*in oder Fachkraft aus den Heilberufen:
Deine Selbstfiirsorge als Therapeut*in aktiviert die
Selbstfiirsorge Deiner Klient*in!

Das Schnuppertreffen

Du hast die Méglichkeit in zwei Onlinestunden

folgendes zu erfahren:

Wie setzt Du die bildASet-Methode
kunsttherapeutisch um? Was leistet diese Methode
bei Deiner Selbsterfahrung?

Was erwartet Dich bei dem Online Workshop?

Du probierst selber die kreative Technik gleich
aus!

Dieses Treffen ist analog auf bevorstehenden
online Workshop: Kreiere Deine Kartenset-Box!

Nichste Termine:

29.03. um19:00 Uhr
03.04. um 18:00 Uhr
15.04. um19:00 Uhr
23.04. um19:00 Uhr
27.04. um16:00 Uhr

Schnupperpreis: 15€

Mehr Information und Anmeldung unter:

https://www.bilderset-methode.com/onlineg
ruppenangebote

Kreiere Deine Kartenset-Box!
— Deine Erfahrungen — Deine Werte — Dein Inneres —

— Dein Kartenset —
Der Online Workshop!
Eine kunsttherapeutische Selbsterfahrung!

Selbsterfahrung

Selbstfursorge ~ SELBST BIST DU IN DEINER KRAFT!
Selbstreflexion 31in list die bildASet-Methode!
Eine kreative Technik, die Dich weiter bringt! Sowohl
beruflich als auch persénlich!

Gemeinsam in einer geschlossenen Gruppe werden wir
online kunsttherapeutisch innere Themen begegnen! Ich
gebe Impulse und unterstiitze Euch bei Euren Themen. Es
ist eine Selbsterfahrung und damit entwickelt Ihr ein
gesundes Geftihl fiir Selbstfirsorge.

Das Angebot:

4 mal 2,5 St. Online, jeder Woche in einer geschlossenen
Gruppe von max. 6 Personen

10 Stunden Gruppenarbeit + 40 min. kostenfreies
Einzelgesprich

Intensive professionelle Betreuung/fortlaufend zwischen
den Gruppensitzungen

Anwendung der bildASet-Methode

Wirkungsvolle Meditationen

Produktive anregende Selbstfiirsorgeliste "After Work"
Bearbeitung/ Bestellung des Bilder-Box Kartenset
Teilnahmebescheinigung

13.04. — 04.05 oder
24.04.-15.05
03.05. —24.05 jeweils um 19:00 Uhr

Nichste Termine:

All das fiir den Einfithrungspreis von: 280€

45

KUNSTTHERAPIE FUR
EMOTIONALE GESUNDHEIT

Antoaneta Slavova

Telefon +49 (0)511 21931111
info@antoaneta-slavova.com

www.bilderset-methode.com
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