
Dr. Regina A. Kurth

Tausendundeine Nacht.

Zum Psychotherapiealltag mit 
traumatisierten Flüchtlingen: 
Herausforderungen und der 

Umgang damit.

Villa Lindenfels
Freitag 25. Februar 2017

10.00 Uhr – 17.00 Uhr
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Für Fensterbriefumschläge, Seite an der rückseitigen 
gestrichelten Linie ausschneiden oder falten

AGB

Anmeldungen erfolgen schriftlich und sind für beide Seiten 
verbindlich. Bezahlt wird jeweils der bereitgestellte Platz, nicht 
die tatsächliche Anwesenheit.

Widerrufsrecht

Die schriftliche Anmeldung wird mit Überweisung des 
Gesamtbetrages verbindlich.
Bei Abmeldung bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird 
lediglich eine Bearbeitungsgebühr von 20,- € erhoben. 
Bei einer Abmeldung bis 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
wird die Hälfte der Teilnehmergebühr fällig. 
Bei späteren Absagen müssen die gesamten Kosten beglichen 
werden, es sei denn ein Ersatzteilnehmer kann den Platz 
belegen.

Überweisungen bitte mit Angabe von Veranstaltung und 
Termin, sowie Name des Teilnehmers auf folgendes Konto 

Deutsche Apotheker- und Ärztebank

IBAN: DE38 3006 0601 0006 0930 14

BIC / SWIFT: DAAEDEDDXXX

hier geht es direkt 
zum Sonderseminar auf unserer Webpräsenz



Traumatisierte Flüchtlinge stellen uns als TherapeutInnen 
vor besondere Herausforderungen aufgrund verschiede-
ner mehr oder weniger akuter, oftmals aber längerfris-
tig bestehender Problembereiche (fehlender Aufenthalt, 
fehlende Beschäftigung, unzureichende Kontakte und 
Sprache) bei komplexer und schwerwiegender Traumati-
sierung einerseits sowie „Ungewollt in der Fremde sein“ 
andererseits.

Dabei ist die Verständigung mit traumatisierten Flücht-
lingen nicht nur wegen der Sprachbarriere, sondern auch 
wegen kulturell anderer Sichtweisen sowie begrenzter 
Ressourcen erschwert, so dass westliche Therapiemetho-
den hier oftmals nicht wirksam werden.

Hier gilt es, kreative Wege zu finden, um unsere Inter-
ventionen dem Verständnis- und Erlebnishorizont der 
Flüchtlinge anzupassen.

Beispielsweise auf der Basis von Geschichten, Märchen, 
religiösen Bildern, aber auch mittels einfacher Wahrneh-
mungsübungen können notwendige Resourcen zur bes-
seren Alltags- und Lebensbewältigung entwickelt werden, 
was durch Fallvignetten illustriert werden soll.

Nicht zuletzt soll reflektiert werden, welches therapeuti-
sche Selbstverständnis, welche Haltungen wir brauchen, 
um unsere eigene Resilienz sowie unsere Freude an der 
Arbeit in einem schwierigen und mühsamen Feld immer 
wieder neu zu stärken.

Termin: Samstag, 25. Februar 2017
Zeit: 10.00 Uhr – 17.00 Uhr 
 (1 Stunde Mittagspause)
Ort: Villa Lindenfels (bei einer Größe bis zu 
 30 Teilnehmern, darüber hinaus andernorts)
Kosten: 120.- €

Teilnehmerkreis: 
Das Seminar ist offen für alle sozialen und therapeuti-
schen Berufsgruppen, die in der praktischer Arbeit mit 
traumatisierten Flüchtlingen stehen.

Eine Anmeldung bei der Landespsychotherapeuten-
kammer ist möglich. Bitte benachrichtigen Sie uns, falls 
dies für Sie von Interesse ist und Sie sich verbindlich zu 
der Veranstaltung anmelden.

Priv. Doz. Dr. biol. hum. Regina A. Kurth
ist Psychologische Psychotherapeutin (VT) 
sowie Traumatherapeutin (EMDR: EMDRIA; 
Spezielle Psychotraumatherapie: DeGPT).

Nach vielen Jahren der Arbeit u. a. mit 
komplextraumatisierten Menschen ist sie seit 
Ende 2009 therapeutische Leiterin des 
Behandlungszentrums für Folteropfer Ulm.

Auch ist sie als Privatdozentin der Universität 
Ulm sowie als Supervisorin tätig und hält 
Weiterbildungen im Bereich Psychotraumatologie.

Ferner arbeitet sie als Sachverständige zur 
Begutachtung psychisch reaktiver Traumafolgen 
bei Erwachsenen (LPK-BW, LÄK-BW, DeGPT).

Anmeldung zum Sonderseminar am 25. 02. 2017

Tausendundeine Nacht.

Zum Psychotherapiealltag mit 
traumatisierten Flüchtlingen: 
Herausforderungen und der 

Umgang damit.

Dr. Regina A. Kurth

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Name und Vorname

Straße und Hausnummer

PLZ und Wohnort

Telefon

Email

Datum / Unterschrift des Teilnehmers

 
(Widerspruch und AGB siehe www.villa-lindenfels.de)
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