Fachliche Weiterbildung - 2026

Online-Workshop
Rollen & Macht in Frauenorganisationen

Online Workshop zur Weiterentwicklung von Frauenh&ausern und
Frauenberatungsstellen - praxisnah, kollegial, empowernd

FUhrung in Schutzraumen bewegt sich oft zwischen Beide Ansatze haben Starken und Herausforderungen und
unterschiedlichen Anforderungen: klare Leitung und beide pragen die tagliche Arbeit in Schutz- und
Verantwortungsubernahme auf der einen Seite, Beratungseinrichtungen. Der Workshop bietet Raum, diese
gemeinschaftliche Entscheidungsprozesse und Spannungsfelder neutral, reflektiert und praxisorientiert zu
basisdemokratische Elemente auf der anderen. betrachten.

19. September 2026 09:00 - 17:00 Uhr

FUhrung in Schutzraumen
Rollen, Macht & Psychohygiene

Fiihrung in Schutzraumen - zwischen Verantwortung, Teamprozessen und unterschiedlichen

Entscheidungsmodellen

Rollenrad — Macht, Einfluss und Verantwortung sichtbar machen

Organisations- und Arbeitskultur — Muster erkennen und weiterentwickeln

Psychohygiene — Belastungen benennen, Ressourcen starken

Commitment & Blitzlicht

09:00 - 09:30 - BegriiBung & Ankommen
09:30 - 11:00 - Input & Austausch

11:00 - 11:15 - Pause

11:15 - 12:30 - Input & Austausch

12:30 - 13:30 - Mittagspause

13:30 - 14:45 - Input & Austausch
15:15 - 15:30 - Pause

15:00 - 16:15 - Input & Austausch
16:30 - 17:00 - Reflexion & Abschluss

Kolleaiales Lernen Fotoprotokoll Sicherer Raum
9 . Die Ergebnisse werden dokumentiert Vertrauliche Atmosphére, achtsame
Erfahrungsaustausch auf Augenhéhe o . . . . -
. und geteilt - ihr geht nicht mir leeren Moderation, Platz fir schwierige
Von Frauen - fur Frauen .
Héanden Themen

Zielgruppe Anmeldung Kosten

Leitungsfrauen und Anmeldung per Email an: 300 £

Leitungsinteressierte aus sabrina@sabrinarees.de

Frauenhdusern und Anmeldeschluss: 16.09.2026

Frauenberatungsstellen

Sabrina Rees & Suna Tanig

»Weil starke Organisationen eine starke Positionierung brauchen. Leiterinnen der Frauenberatungsstelle und des Frauenhauses
Oberhausen
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