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Team und Vorstand 

Seit März 2019 verstärkt eine neue Kollegin, Johanna Kettlack das Team. Sie ist in der allgemei-

nen Frauenberatung (Gewaltschutz, Lebens- und Sozialberatung) und mit einigen Stunden im 

Frauen & Mädchen Treffpunkt „Courage“ tätig.  

Von ihrer Ausbildung ist sie Sozialarbeiterin (B.A.) und studierte Internationale Politik und Men-

schenrechte (M.A.) in England. Aktuell befindet sie sich in einer Ausbildung zur systemischen 

Beraterin (DGSF). 

 

 

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt 

Die Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt hat ihr 20 jähriges Bestehen gefeiert. Sie wurde im Oktober 1999 eingerichtet 

und hat sich seit langem im Kreis Warendorf als Facheinrichtung zu sexualisierter Gewalt an Frauen und Mädchen etab-

liert. Neben der Beratung von betroffenen Frauen und Mädchen (ab 14 Jahren), liegt eine wichtige Aufgabe in der Prä-

ventionsarbeit. Hierzu zählen unter anderem Informationsveranstaltungen, Workshops an Schulen oder Einrichtungen 

der Behindertenhilfe zum Thema „sexualisierte Gewalt“ und „K.O.-Mittel“, die Durchführung von Selbstbehauptungs- 

und verteidigungskursen oder die Schulung von Unternehmen zum Umgang mit sexueller Belästigung am Arbeitsplatz. 

Durch eine Spende der Aktion „Lichtblicke e.V.“ in Höhe von 10.000 € konnte ein lange geplantes Vorhaben verwirklicht 

werden. Die Broschüre mit dem Titel „Gut zu wissen“, (das Cover findet sich auf dem Deckblatt wieder) zielt auf das 

Recht der sexuellen Selbstbestimmung von Frauen und Mädchen. Die Broschüre enthält umfassende Informationen zum 

Thema „sexualisierte Gewalt“ in leichter Sprache. Sie gibt Antworten auf die Fragen: „Was ist sexuelle Gewalt? Wie ar-

beitet die Fachstelle? Wie schützt man sich im öffentlichen Raum? Was ist zu tun, wenn man sexuelle Gewalt erlebt hat?“ 

Das Heft ist in Deutsch und Englisch verfasst und ist kostenfrei in der Beratungsstelle erhältlich. 

 

 

©Kaj Osteroth 

2019 Neuigkeiten 

 

Auch der Vorstand von Frauen helfen Frauen Beckum e.V. hat sich erweitert. Antje 

Ruhmann hat Politikwissenschaften (M.A.) studiert und ergänzt die Vorstandsarbeit 

durch ihr Wissen im Bereich politische Lobbyarbeit. Sie ist als Kinderrechtsexpertin 

bei „terre des hommes Deutschland e.V.“ tätig. 

Foto: Angelika Bohlen, Birgit Bals-Teckentrup, Antje Ruhmann, Renate Feichtinger, 

Gaby Trampe (von links) 

Frauen & Mädchen Treffpunkt „Courage“ 

Das „Courage“ ist ein stark besuchter internationaler Treffpunkt für Frauen und 

Mädchen in der Südstraße 38.  

Bis Ende 2018 erhielt der Verein Mittel in Höhe von ca. 14.000 € p.a. durch das 

Programm des Landes NRW zur „Unterstützung geflüchteter traumatisierter Frau-

en“. Durch die Streichung dieser Förderung ist eine wichtige Finanzierung des 

Treffpunktes weggebrochen. Die Honorare für die Mitarbeiterinnen im Treffpunkt 

und notwendige Dolmetscherinnenkosten konnten nicht weiter finanziert werden.  

Um den weiterhin steigenden Besucherinnenzahlen gerecht zu werden und das 

Angebot in der gleichen Qualität weiterführen und -entwickeln zu können, ist eine 

regelmäßige finanzielle Unterstützung dringend erforderlich. 

 

 
Das Märchenbuch-Projekt: Unter dem Titel „Ein Märchen für Beckum“ wird seit 2019 ein Buch - mit 15 Beckumer Erzähle-

rinnen aus verschiedenen Ländern weltweit - kreiert. Illustriert wird das Projekt von der bekannten Künstlerin Kaj 

Osteroth im Lithographie-Druckverfahren. Die Märchen berichten von tollkühnen Held*innen, großen Herausforderungen 

- und mit welcher Courage sie gemeistert werden. Das Märchenbuch gibt Frauen eine Stimme, die aus unterschiedlichen 

Gründen nach Beckum gekommen sind: Beruf, Familie oder Flucht aus dem Heimatland. Unter folgendem Link finden Sie 

weitere Infos, Bestelloptionen und die Möglichkeit zu unterstützen: https://märchen-beckum.de/. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

Eigenanteil; 

65.037,00 €  

2019 in Bildern 

  

 

 

 

 

 

 

Unter dem  Motto  „U can’t touch this!“ nahm 

der Verein am Beckumer Weiberfastnachtsum-

zug teil und hatte viel Spaß dabei. 

Am 14.02. nahmen viele engagierte Frauen an der weltweiten  

Aktion „One Billion Rising“ teil und setzten tanzend ein Zei-

chen gegen Gewalt an Frauen. 

Cafe-Pütt konnte erneut in einem Ladenlokal in dem 

Fachgeschäft „Anton Holtmann GmbH“ stattfinden. 

Dort wurde wieder Kaffee und Kuchen für den guten 

Zweck verkauft.  

VIELEN DANK an alle Beteiligten! 

Mit 1.500 € hat die Sparkasse Beckum-Wadersloh den 

Frauen & Mädchen Treffpunkt „Courage“ gefördert.  
HERZLICHEN DANK! 

Die Frauendemo durch Beckum gehört mittlerweile zum festen Bestandteil 

der politischen Aktionen des Vereins. Zusammen mit „Sambacana“ und 

vielen Frauen wurde am 25.11. auf die Ungleichbehandlung von Frauen in 
der Gesellschaft aufmerksam gemacht. 

 

Die Volksbank Beckum-Lippstadt eG unter-

stützte mit 1.500 € die Finanzierung von Dol-

metscherinnen, die für die Beratung von 

Frauen mit Migrationshintergrund sehr wich-

tig sind. DANKESCHÖN! 

Vielen Dank an den Förderverein der 

Diakonie Ahlen e.V. für die Spende von 

1.000 € für die Außensprechstunde in 

Ahlen. Ein großer Dank gilt auch der 

Familienbildungsstätte Ahlen - Herrn 

Koenig und Team. DANKE, dass wir 

bereits seit vier Jahren bei Ihnen sein 
können!  

Durch den tatkräftigen Einsatz unseres Thekenteams beim Festival 

„Krach am Bach“ und eine Spende der Organisator*innen hat der 

Verein 1.250 € erhalten. DANKESCHÖN! 

Wir danken Ihnen allen für Ihren Beitrag! 

An dieser Stelle danken wir auch der Familienbildungsstätte 

Oelde unter der Leitung von Dieter van Stephaudt für die lang-
jährige Kooperation! 



 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

Finanzierung der Beratungsstelle 

Der Haushalt der Beratungsstelle setzt sich aus den Personal- und Sachkosten zusammen. Zu deren Finanzierung erhält 

der Verein Zuschüsse vom Land NRW und dem Kreis Warendorf. Seit 2019 sind die vom Land geförderten Personalstellen 

durch den Kreis Warendorf voll gedeckt. Zum Unterhalt der Beratungsstelle und ihrer Angebote bleibt jedoch ein erhebli-

cher Kostenanteil offen, der durch den Verein getragen werden muss. Im vergangenen Jahr mussten rund 90.000 € an 

Eigenmitteln akquiriert werden. Diese Summe enthält Personalkosten z.B. einer Verwaltungsfachkraft,  zur Durchführung 

der Außensprechstunden in Ahlen und Oelde, für die Reinigung der Beratungsstelle, sowie Reparaturen (u.a. für den Auf-

zug), Anschaffungen und einmalige Aufwendungen. In der Summe sind rund 10.000 € an unverzichtbaren Dolmetscherin-

nenkosten enthalten, ohne die ein großer Anteil der Beratungs- und Gewaltschutzarbeit nicht geleistet werden könnte. 
Diese Eigenmittel werden aufgebracht durch zugewiesene Bußgelder, Spenden sowie Vereinsbeiträge, Raumpatenschaf-

ten, und Erlöse aus Vereinsaktionen (z.B. „Café Pütt“). Zu den verlässlichen Förder*innen zählt die Marianne Blumenbe-

cker Stiftung, die den Verein mit jährlichen 10.000 € unterstützt. Weitere Beiträge wurden geleistet von: der Bethe Stif-

tung, der Magdalena und Bernhard Beumer Stiftung, Berief Food GmbH, den Lions Club‘s Beckum-Ahlen und Werse-Ems, 

dem Förderverein Diakonie Ahlen e.V., der DRK-Gemeinschaftsstiftung Oelde, der Energieversorgung Beckum, der Jochen 

Hagenkamp Stiftung, Krach am Bach, dem Rotary Club Ahlen, der Stiftung Lichtblicke, der Sparkasse Beckum-Wadersloh, 

der Volksbank Beckum-Lippstadt eG, der Wiedeking-Stiftung, sowie Pfarrgemeinden, Frauenverbänden, Unternehmen 

und privaten Spender*innen. 

Ihnen allen gilt unser herzlicher Dank! 

 

 

*Mehrfachnennungen möglich 

 
Anzahl der Klientinnen insg.      513 

(Kinder in den Haushalten 472) 

Beratungs- und Therapiegespräche 2144

   

Wohnorte        

Ahlen   105 
Beckum  224 

Ennigerloh      32   

Oelde        67   

übriges Kreisgebiet   54   

anonym     31 

     

Alter 

Unter 14    2 

14-17   17 

18-25   73 

26-40               209 

41-50               112 

51-60    48 

über 60                 20 

Sozialberatung  359 

zu ALG 2  215 

ALG 2 Bezieherinnen  169
     

Staatsangehörigkeit   

deutsch ohne Migrationshintergrund               313 

deutsch mit Migrationshintergrund                 71 

andere Staatsangehörigkeit                  100 

anonym                    29 

Gewalt (alle Formen)*                407 

Gewaltschutzberatung          276   

physische Gewalt          242     

psychische Gewalt          293  

sexualisierte Gewalt          128    

Anzahl der Faxmitteilungen          105 

(nach Einsätzen zu häuslicher  

Gewalt durch die KP WAF)                

 

Gesundheit, psychische  

und/oder psychosomatische  

Erkrankungen*        401 

Depressionen   113 

Ängste    138 

PTBS                 104    

Suizidalität     27

         

Trennung/Scheidung/ 

Beziehungsprobleme        353 

Sexualisierte Gewalt*          128 

Vergewaltigung/sex. Nötigung           61 

zurückliegender Missbrauch           48 

sexuelle Belästigung            45 

Psychosoziale Prozessbegleitung         23 

 

2019 in Zahlen und Namen 

 

Impressum:  

Frauen helfen Frauen Beckum e.V. – Weststraße 25 – 59269 Beckum – www.frauenberatung-beckum.de 

 


